
MENU
RESTAURANTE

- -



3,00€

13,00€

13,00€

13,00€

10,50€

10,50€

8,50€

7,50€

/freixodourosuperiorhotel /hotelfreixodourosuperior/

ENTRADAS

Sopa do dia
Sopa del dia 
Soup of day

Seleção de queijos
Selección de quesos 
Cheese selection

Presunto Ibérico de cebo
Jámon Ibérico de cebo
Iberían ham

Camarão grelhado
Camarón a la parrilla
Grilled shrimp 
Salada de Camarão com Queijo Fresco
Shrimp Salad with Fresh Cheese  
Ensalada De Camarones Con Queso Fresco

Salada Douro Superior (picaton em escabeche, laranja e amêndoas)
Ensalada Douro Superior (picantón en escabeche, naranja y almendra)
Salad Douro Superior (picanton in marinade, orange and almonds)

Salada mista com atum e ovo cozido
Ensalada mixta con atun y guevo cocido
Mixed salad with tuna and boiled egg

Crocante de alheira com grelos
Crocanti de alheira con grelos
Crispy alheira with strouts



PRATOS

PRATOS DO MAR

PRATOS NA BRASA

PRATOS DE PANELA

/freixodourosuperiorhotel /hotelfreixodourosuperior/

15,00€

13,50€

20,00€

15,50€

14,50€

16,50€

14,50€

14,50€

Supremo de bacalhau no forno com legumes e batatas assadas
Supremo de bacalao al horno con verdura y patatas asadas
Backed codfish supreme inthe ovens with vegetables and roasted potatoes

Bacalhau com verduras e ovo
Bacalao con verduras y huevo
Cod whith vegetables and egg

Polvo na brasa
Pulpo a la brasa
Grilled octopus

Salmão grelhado
Salmón a la parrilla
Grilled salmon 

Pluma de porco ibérico com maçã assada
Pluma de cerdo ibérico con manzana asada
Iberian pork feather with roasted appled

Naco de vitela
Naco de ternera
Veal

Borrego ensopado com molho de amêndoas
Cordero guisado con salsa de almendras
Stewed lamb with almond sauce

Bochechas de vitela com vinho tinto e puré de batata
Carrilleras de ternera al vino tinto y puré de patatas
Veal cheeks with red wine and mashed potatoes
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8,50€

8,50€

9,50€

10,50€

Hamburger no Prato
Hamburger on Plate
Hamburguesa en plato

Panado de Frango
Chicken Bread
Enpanizado de pollo

Pizza (Mozzarella, Fiambre)

Bitoque de Vitela
Bitoque de ternera
Veal Chop

MENU INFANTIL

MENU VEGETARIANO

3,00€

9,50€

9,50€

10,50€

13,50€

Sopa de Legumes
Vegetable Soup
Sopa de verduras

Salada Variada de Legumes e Frutas
Mixed Vegetable and Fruit Salad 
Ensalada mixta de frutas y verduras

Massa Esparguete com Legumes
Spaghetti noodles with vegetables
Pasta espagueti con verduras

Hambúrguer Vegetariano
Vegetarian Burger  
Hamburguesa vegetariana

Rolinhos de Repolho com Arroz de Legumes
Rollitos de Repollo con arroz de verduras
Cabbage Rolls with Vegetable Rice


